
BROCHURE & TARIF 2023-2024

SPA PRIVATIF



En 2015 j’ai créé Sentosa, qui est un lieu luxueux et confortable 
où vous pouvez vous détendre en toute intimité. Mon équipe et 

moi même allons prendre soin de vous.

Évadez-vous dans nos merveilleux voyages.  
Venez découvrir l’île de Sentosa à Bohey.

Un moment exceptionnel agrémenté de produits  
100% naturels et uniques Africology®. 

Fabienne Grandjean



NOTRE  PHILOSOPHIE : 

“L’art le plus noble est 
de rendre heureux“

P.T. BARNUM





ENVIE DE CADEAUX ?

Offrir un cadeau c’est recevoir,...
On reçoit plus qu’on ne donne… 

On ne se trompe jamais.

Offrir du plaisir et du bien-être procure une sensation de plénitude,  
de l’émotion et de la joie...

Qui n'a jamais ressenti le bonheur de recevoir un cadeau personnalisé ?

Recevoir du bien-être, recevoir l’idée que l’on ai pensé à vous,  
c’est recevoir une énergie délicieusement positive.

C’est une expérience, que Sentosa se propose de vous aider à choisir 
pour la vivre, la recevoir ensemble ou pour soi même.

Sentosa rend cela possible !





ESPACE BIOLA



Un espace de 60 m2 pour 2 à 4 personnes où vous allez voyager dans un 
décor propre à la jungle moderne, comprenant :

ESPACE BIOLA

	• Un hammam.

	• Un sauna bio (air sec ou humide).

	• Un jacuzzi. 
 

	• Un espace de relaxation avec 
projection vidéos relaxantes.

	• Vestiaire privatif.

	• Espace lunch.

Tous nos voyages peuvent s’accompagner d’un repas préparé  
par la Brasserie Bohey du mercredi au dimanche pour une valeur  

minimum de 35€, et du lundi au dimanche (excepté le mardi)  
par Xu restaurant asiatique. 

Merci de nous prévenir lors de votre réservation.

* All-Inclusive : dans le cadre de votre location, peignoirs,  
tongs et serviettes de bain + boissons softs, sont mis à votre disposition,  

ainsi que thé et café à volonté.

Il est possible de réserver plus de 4h.

L’endroit idéal pour un moment exceptionnelL’endroit idéal pour un moment exceptionnel



TEMPS N° PERS. PRIX

2h

2 170€

3 190€

4 210€

3h

2 210€

3 240€

4 270€

4h

2 250€

3 290€

4 330€

2 290€

5h 3 340€

4 390€

2 330€

6h 3 390€

4 450€



NOS VOYAGES POUR 2 PERSONNES

MOMENT LIGHT  
25 min. de massage aroma personnalisé + 2h de spa privé.

2h30’ / 235€  

ÉVEIL DES SENS  
45 min. de massage du crâne, du visage, des épaules et du dos  

à la fleur d’oranger + 3h de spa privé.

3h45’ / 335€  

VOYAGE SUR LA ROUTE 
DES DÉLICES   

2 coupes de Champagne, avec une dégustation d’un menu 2 plats de votre  
choix à raison de 50€ maximum pour 2 pers. + 3h spa de privé.

3h / 275€





LA DOLCE VITA 
Soin du visage Africology® «Déesse africaine», le soin est complété par une 

exfoliation et un massage du dos + 3h de spa privé.

4h / 430€

PAUSE CARPE DIEM  
Massage aroma de 60 min. personnalisé, choix de l’huile ou du beurre  

de massage + 3h de spa privé.

4h / 360€

WISDOM OF AFRICA  

Massage aroma de 90 min. personnalisé, choix de l’huile ou du beurre  
de karité Africology® + 3h de spa privé.

4h30’ / 450€





SOLO TIME  
Massage aroma personnalisé de 45 min. + 1h30 de spa privé.

2h15’ / 195€ / 1 pers.

LAST MINUTE

Uniquement durant les 24h précédent le RDV par personne.

1h / 50€  -  1h30’ / 75€







ESPACE PALAWAN



ESPACE PALAWAN

Le Palawan est un espace luxueux de 100 m2 pour un voyage au cœur  
de la savane africaine pour 2 à 8 personnes, comprenant :

Tous nos voyages peuvent s’accompagner d’un repas préparé  
par la Brasserie Bohey du mercredi au dimanche pour une valeur  

minimum de 35€, et du lundi au dimanche (excepté le mardi)  
par Xu restaurant asiatique.

Merci de nous prévenir lors de votre réservation.

* All-Inclusive : dans le cadre de votre location, peignoirs, tongs et  
serviettes de bain + boissons softs, sont mis à votre disposition,  

ainsi que thé et café à volonté.

Il est possible de réserver plus de 4h.

	• Un bassin.

	• Un hammam.

	• Un sauna.

	• Une balnéo double.

	• Un espace de relaxation avec 
lit d’eau.

	• Un espace lunch.

	• Un vestiaire privatif.

Une parenthèse de confort et de luxe dans  Une parenthèse de confort et de luxe dans  
votre journéevotre journée



TEMPS N° PERS. PRIX

2h

2 240€
3 260€
4 280€
5 300€
6 320€
7 340€
8 360€

3h

2 290€
3 320€
4 350€
5 380€
6 410€
7 440€
8 470€

4h

2 340€
3 380€
4 420€
5 460€
6 500€
7 540€
8 580€





NOS VOYAGES POUR 2 PERSONNES

MOMENT LIGHT  

 25 min. de massage personnalisé + 3h de spa privé.

3h30’ / 340€

ÉVEIL DES SENS  

 Massage du crâne, du visage, des épaules et du dos à la  
fleur d’oranger (45 min.) + 3h de spa privé.

3h45’ / 395€

VOYAGE SUR LA ROUTE  
DES DÉLICES   

2 coupes de Champagne, avec une dégustation d’un menu 2 plats de votre  
choix à raison de 50€ maximum pour 2 pers. + 3h30 de spa privé.

3h30’ / 365€



LA DOLCE VITA 

Soin du visage Africology® « Déesse africaine », le soin est complété par une 
exfoliation et un massage du dos + 3h de spa privé.

4h / 495€

PAUSE CARPE DIEM  

Massage aroma de 60 min. personnalisé choix de l’huile ou du beurre  
de massage + 3h de spa privé.

4h / 430€

WISDOM OF AFRICA  

Gommage du dos + Massage aroma de 90 min. personnalisé, 
choix de l’huile ou du beurre de karité Africology®  

+ 3h de spa privé.

4h45’ / 525€





Inspirés pour la sagesse de la nature,  Inspirés pour la sagesse de la nature,  
nos produits de beauté vous apporte  nos produits de beauté vous apporte  

bien-être des pieds à la tête.bien-être des pieds à la tête.



BABY RELAX 

MOMENT DE DÉTENTE À TROIS

1 Massage initial Shantala Bébé (maximum 9 mois) + 2 massages  
« Éveil majestueux » de 20 min. + 4h de spa privé.

* Piscine contenant très peu de chlore pour la peau de Bébé.  
Du lundi au jeudi de 10h à 17h.

4h / 395€

 

VOYAGE  
SUR L’ÎLE PRÉCIEUSE  

Gommage du dos + Massage du corps au beurre de karité suivi  
d’un soin du visage plénitude aux pierres précieuses (hydratation  

en profondeur, éclat du visage et relaxation extrême)  
de 2h30’ + 4h de spa privé + 2 coupes de Champagne.

6h30’ / 695€



SAFARI ENTRE AMI(E)S
MASSAGE OFFERTE À LA PERSONNE FÊTÉ(E)*

3h entre ami(e)s dans notre spa privatif Palawan avec jus frais offerts.  
Massage personnalisé de 25 min. offerts à la personne fêtée. 

Avec les somptueux produits de la marque Africology®.

à partir de 5 pers. et à partir de 3h / 380€

6 pers. 410€ / 7 pers. 440€ / 8 pers. 470€





LES MASSAGES



Nos massages sont relaxants, non médicaux, non érotiques. 
 Ils éliminent le stress et améliorent le bien-être. 

Tous nos massages peuvent se faire seul ou en duo.

MASSAGE DU DOS  
25’ / 45€

THE BEST
MASSAGE AROMA

Massage manuel personnalisé. Choix de votre beurre de karité  
ou de votre huile de massage et de votre parfum préféré. 

30’ / 55€ - 45’ / 80€ - 60’ / 95€

75’ / 120€ - 90’ / 145€ 

EVEIL MAJESTUEUX 
Massage du cou / des épaules / du visage / du cuir chevelu.

20’ / 40€ - 35’ / 65€



COQUILLAGES CHAUDS 
Coquilles de palourdes chaudes de la taille d'une main,  

effet anti-stress, offre le bienfait du shiatsu. Décontractent les muscles.

75’ / 145€

MASSAGE INTONGA
Massage dynamique et profond. Soulage le stress à l’aide  

de bâtons africains. Parfait pour un corps robuste qui souhaite  
un massage tout en profondeur.

75’ / 145€

MASSAGE FEMME ENCEINTE  
Se fait en coucher latéral et sur le dos. Drainage, tout en douceur.

60’ / 95€ - 90’ / 145€







HOLISTIQUE AUX CRISTAUX 
DE QUARTZ ROSE

Massage du corps et du visage doux avec l’énergie du quartz rose, 
rééquilibre le corps et l’esprit.

90’ / 155€

MASSAGE  
AUX PIERRES CHAUDES 

Favorise la décontraction des points de tensions, aux vertus 
détoxifiantes, au beurre de karité.

90’ / 155€

MASSAGE EN AMOUREUX
Massage de 45 min. personnalisé accompagné  

d’une coupe de champagne.

1h / 175€ / 2 pers.



RITUEL POUR LE CORPS 

RITUEL DOS
Massage et gommage du dos.

35’ / 80€

MASSAGE JAMBES LÉGÈRES
Un enveloppement café menthe des jambes (active la circulation et 

rafraîchit) suivi d’un massage des jambes et du cuir chevelu.

45’ / 95€

GOMMAGE CORPS
Exfoliation  complète du corps et du visage à la cannelle  

et au gingembre.

60’ / 115€





SOIN DU CORPS REVITALISANT
Gommage du dos et enveloppement suivi d’un massage corps.

90’ / 165€

COCKTAIL ROYAL  
Exfoliation du corps suivi d’un enveloppement au café et à la menthe 

(active la circulation) ou à la pomme de terre africaine (nourrit  
en profondeur). Se termine par un massage du corps .

120’ / 210€



SOIN PLÉNITUDE  
Gommage du dos + Massage du corps au beurre de karité suivi d’un soin 

du visage aux pierres précieuses (hydratation en profondeur, éclat du 
visage et relaxation extrême).

150’ / 250€

SOIN DES PIEDS ROYAL   
Ce soin luxueux comprend successivement un bain de pieds,  

un gommage, un enveloppement à la pomme de terre africaine,  
une pédicure et un massage des pieds.

90’ / 165€





SOIN VISAGE AFRICOLOGY® 

Tous nos soins du visage sont accompagnés d’un massage crânien  
ou d’un massage des pieds.

SOIN DU VISAGE EXPRESS
Apporte de l’éclat et de l’hydratation à votre visage.

45’ / 75€

SOIN VISAGE AFRICOLOGY®  
PERSONNALISÉ

Pour une peau hydratée en profondeur. Choix des produits personnalisés  
pour répondre au besoin de votre peau.

60’ / 95€



SOIN VISAGE AFRICOLOGY® 
ANTI-ÂGE 

À LA ROSE ET AU BAMBOU
  Soin anti-âge complet à la rose avec un massage du visage tout en 

douceur à l'aide des cristaux de quartz roses et bambou.

75’ / 115€

SOIN VISAGE 
"DÉESSE AFRICAINE"

Soin du visage très luxueux. Le soin est complété par une exfoliation  
et un massage du dos.

90’ / 135€





L’ESTHÉTIQUE



SOIN VISAGE SOTHYS® (PARIS) PRIX

SOIN HAUTE PROTECTION REGARD
Contour des yeux

65€

GLYSALAC PRO PEEL
Peeling et nettoyage en profondeur. Éclat immédiat

65€

SOINS SAISONNIER COCOONING
Convient à toutes les peaux

75€

SOINS APAISANT PEAU SENSIBLE
Découvrez les textures ultra-douces du soin professionnel 
apaisant à l’eau thermale de spa.

65€

TRAITEMENT INTENSIF HYDRATANT
Ce soin inonde la peau de bien-être et lui procure  
une sensation d’hydratation absolue.

85€

TRAITEMENT INTENSIF JEUNESSE
Agit sur le raffermissement de la peau et lifte  
visiblement les traits.

90€

EXCELLENCE SECRET DE SOTHYS®

Rituel visage 1h30. Un soin du visage en 8 étapes :  
Alliant démaquillage sensoriel, peeling ultra-efficace, 
modelages d’exception, masques haute performance,  
lissage final effet glace

160€





LES ÉPILATIONS TEMPS PRIX

Épilation définitive 5' 15€
10' 25€
15’ 35€
30' 60€

ÉPILATIONS AUX SUCRES À LA CIRE
Sourcils ou lèvre supérieure ou menton 15€ 12€
Aisselles ou bikini 25€ 15€
½ bras 30€ 25€
Bikini intégral 45€ 30€
Cuisses ou ½ jambes 45€ 32€
Jambes intégrales 80€ 42€
Dos intégral 55€ 30€

LA MISE EN BEAUTÉ DES MAINS ET DES PIEDS

Manucure classique 45€
Pédicure médicale 60€
Pose de vernis semi-permanent pied 50€
Retouche  de vernis semi-permanent pied 60€



POUR UN REGARD DE STAR

Teinture des sourcils 18€

Teinture des cils 23€
Teinture cils et sourcils 33€
Rehaussement de cils 58€
Première pose extension de cils 95€
Retouche extension de cils 65€





SENTOSA SPA PRIVATIF
Bohey 24, l-9647 Doncols - Luxembourg

(à 10min de Bastogne et de Wiltz)
+352 26 95 04 15 • info@spa-sentosa.com

Venez découvrir une nouvelle 
expérience du Wellness

HORAIRE
Du lundi au vendredi de 10 h à 21h30 

Samedi de 10h à 19h30 
Dimanche de 10h à 18h30

Dimanche et jours fériés : + 10%

www.spa-sentosa.com
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SPA PRIVATIF

Retrouvez nous sur 


